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Menschen – nicht wie du und ich

Das besondere Buch
Mit der Neuauflage des „Extremen Fels“ reanimierte der Kletter-Verlag Panico eine 
Legende. Nun hat sich der Chef persönlich einen Lebens traum verwirklicht: „Moder-
ne Zeiten“ versammelt 100 moderne Kult-Routen – das Beste, Wildeste, Schönste 
seit Eröffnung der Pump risse. Die Schwierigkeit VII bis VIII ist Programm, die Routen 
sind bunt gemischt: Plattentänze und Rissquälereien, bombenfester und abenteu-
erlicher Fels, modern gesichert oder für Klemmkeilexperten – aber alle haben ein 
gewisses Etwas. Ein Buch zum Träumen, eine Sammel-Aufgabe fürs Leben.
Achim Pasold, Ralph Stöhr: Moderne Zeiten, Panico Alpinverlag, 2017, 224 S., € 48,-. 
Auch als limitierte Deluxe-Edition für € 89,90, panico.de

Allein nach 
oben
Ein falscher Griff hätte 
den Tod bedeutet. Der 
gelungene Durchstieg 
stellte sein Leben auf 
den Kopf. Durch sein 
Free Solo im „Weg 
durch den Fisch“ an der 
Marmolata-Südwand 
wurde Hansjörg Auer 
zum Kletter-Weltstar 
und wurde Profiberg-
steiger. Von seinem Weg 
dorthin und an den 
großen Gipfeln erzählt 
er ehrlich und intensiv, 
da wird gekotzt, ge-
weint und gestritten. 
Aber auch Magersucht, 
Egoismus und sein 
suchtartiges Getrie-
bensein, sich im freien 
Alleingang selbst zu 
spüren, schildert er in 
klaren, offenen Worten, 
genau wie seinen Halt 
bei Freunden, Heimat 
und Familie. Ein Lese- 
Erlebnis!
H. Auer: Südwand. Vom 
Free-Solo-Kletterer zum 
Profibergsteiger, Malik 
Verlag, 2017, 272 S., € 20,-.

Getrieben 
zum Glück
Slowenische Bergstei-
ger haben – auch schon 
zu Zeiten Jugoslawiens 
– an den Bergen der 
Welt ganz große Mark-
steine gesetzt. Doch 
Bernadette McDonald 
geht es nicht (nur) um 
eine Darstellung von 
Leiden und Kampf mit 
mickrigster Ausrüstung 
an großen Gipfeln. Sie 
berichtet von Freund-
schaften, von Tod und 
Tragödien, von der 
Angst der Familien zu 
Hause, auch vom Krieg 
am Balkan. Und vom 
gemeinsamen Streben 
der slowenischen Alpi-
nisten: nach Intensität, 
nach Exzellenz, nach 
Ausleben der persönli-
chen Begabungen, die 
zu einer ganz besonde-
ren Harmonie führen: 
zwischen Natur, Körper 
und Geist.
Bernadette McDonald:  
Der Weg zur Spitze, AS 
Verlag, 2017, ca. 480 S.,  
€ 39,90.

Gewinnspiel:  Ups, sorry – zwei 
kleine Fehler hatten sich in unser 
Weihnachts-Gewinnspiel verirrt: 
Beim Hochgall stand die Lösungs-
ziffer 12 ein Feld zu weit rechts, 
für den Langkofel fehlte ein Buch-
stabenkästchen. Dennoch sind 
über 10.000 richtige Lösungen 
eingegangen – die Gewinner wur-
den direkt benachrichtigt.

1) Monte Rosa, 2) Zugspitze,  
3) Marmolada, 4) Matterhorn,  
5) Hochgall, 6) Watzmann, 7) Lang-
kofel, 8) Dachstein, 9) Dent  
Blanche, 10) Presanella, 11) Peit-
lerkofel, 12) Mont Blanc; Lösungs- 
satz: „Gemeinsam nach oben“

Bergrätsel  Beim DAV-Summit-Club- 
Gewinnspiel gewann Simon Witt-
linger aus Marbach einen Aufent-
halt mit Schneeschuh-Touren bei 
der Lindauer Hütte im Rätikon. Er 
hat die Kleine Zinne erkannt.

Marathon   Auch beim 2. „Flens-
burg liebt dich Marathon“ am 10. 
Juni gibt es wieder eine Sonder-
wertung für DAV-Mitglieder; alle 
Bedingungen, Zeiten, Wertungs-
klassen und Angebote gelten wie 
bei der Hauptwertung. 
flensburg-marathon.de

Buildering  Das legale Klettern und 
Bouldern an Bauwerken wie Mau-
ern und Brücken ist eine tradi-
tionelle Alternative zum modernen 
Hallenklettern. Der Führerautor 
Tim Jacobs berichtet in Vorträgen 
darüber; bisher geplant sind Neu-
Ulm, Berlin (zweimal) und Hoch-
heim. buildering-spots.de

Weißwald   Mittelgebirgsfreunde, 
aufgepasst! Die schönsten Ski-
tourenhänge und -schneisen zwi-
schen Hornisgrinde und Feldberg 
listet die private Website von Han-
nes Ebding: Tourenziele vor allem 
im Südschwarzwald mit bis zu 700 
Höhenmetern und vielen Infos. 
weisswald.ski

Zurück ins  
Leben
Schwer verletzt, Tages-
märsche vom letzten 
Dorf entfernt, in einem 
Land, wo ein Men-
schenleben nicht viel 
zählt: Dass Bernd Ar-
nold seinen Unfall 1988 
beim Zustieg zum Tran-
goturm überlebt hat, 
verdankt er seinem 
Biss, seinen Freunden 
und der Kraft der Ge-
meinschaft. Peter Brun-
nert, sonst für geschlif-
fene Satiren bekannt, 
spitzt Arnolds Tage-
buchnotizen zu einer 
spannenden Novelle zu, 
die die Ereignisse vor 
dreißig Jahren tagesak-
tuell miterleben lässt 
– ein adrenalintreiben-
der Grenzgang in die 
Tiefen des Extremberg-
steigens und menschli-
cher Beziehungen.
Peter Brunnert: Bernd 
Arnold – Ein Grenzgang, 
Panico Alpin verlag, 2017, 
268 S., € 29,80.

Leben am 
Berg
Mit siebzehn verlässt 
Maria Wiesbeck aus 
Liebeskummer den hei-
mischen Hof – ihr rest-
liches Leben verbringt 
die „Mare“ auf einer 
Alm am Geigelstein. 
Einfach und selbstbe-
stimmt haust sie dort 
oben, erträgt schwere 
Arbeit, kalte Winter und 
wenig Essen, sieht Krieg 
und Not, Wirtschafts-
wunder und Neuzeit in 
der Welt dort unten ge-
schehen. Die Biografie 
eines realen Lebens ist 
literarisch erzählt, die 
Zeitebenen des dick-
köpfigen Mädchens und 
der schrulligen Alten 
sind geschickt verwo-
ben – ein Buch, das 
über Zufriedenheit und 
Achtsamkeit nachden-
ken lässt.
Christiane Tramitz: Harte 
Tage, gute Jahre – Die 
Sennerin vom Geigel-
stein, Knaur Verlag, 2017, 
272 S., € 16,99. red
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